Vendredi

16 au 20 février

s idpée D0 - vinaigrette
Palsson pand 100 % filet Msc O
Huggets de bié

EetcFup

Epinards béchamel o

Blé

Edam

Fruit du saison Bio @

Salade werte

Winaigrette

Alumettes de parc fagon carbenaral )
Sauce Lapon carbonana de ldgumes.
Torsades 1Gp ©0
Emmental ripsé
Danuts

Mais - Vinaigrette

Emincé de boeul - Sauce romarin

PGalette pande de pois 1 MGUMEs (Carpthes, powrsaus, Lomates, pElits phis) - Sauce romarn
Gnoochis

G Bic DO

Fromage a tartiner

Yaourt sucré vrac (réglenal) o

es Blo D - Vinsigrette
Bio nature P - Sauce tomate O

Fruit e saison

Potage de Iégumes Bio 2

Emincé de volaille 1) - Sauce champignons
FFricassée de MEves - 33U08 Champignons
Rodsirs

Haricots varts CE2 O

Framage blanc sucré (vrac) © O

2 au 6 mars

Macédoine de |égumes (carottes, haricots verts, navets, petits pais) ﬂ - Vinaigrette
Steak haché de boeuf FR 1) - Sauce échalote

IGalette de blé, fromage et épinard - Sauce échalote

Piites HVE

Brocolis Bio @

Camembert

Fruit de saison Bio @

Bio rapée 0. Vinaigrette aux fines harbes
de pois chiches Bio aux petits lgumes @ ©

Yagurt lait fermier Bio & labricot vrag) @
Compate pomme poire

Chou blanc Bio rapé @ . Sauce fagon rémoulade

Emincé de poulet FR 0O sauce lait de coco et curry doux
fEmincé de pois et blé - Sauce lait de coco et curry doux
Boulgour Bio @

Mirmolette

Fruit de saison Bie @

Beignets de chou flewr

Saucisse blanche HVE (porc) ©0 . sauce rougail
[Saucisse poks et blé - Sauce rougail

Riz Bl0 @

Piperade avec tomates et poivions

Comté aop ©

Flan patissier du chef O

Vendredi

Potage de courges Bio @

Filet de Colin ¢'Alsaka Msc O . Sauce aneth
JEufs durs - Sauce aneth

Pommes de terres cubes rissolées Bio @
Choux de Bruxelles CE2 O

Suisse fruitié

Fruit de saison

Vendredi

Vandredi

23 au 27 février

Céleri Blo rapé @. Vinaigrette

Pomme de terre bio au fromage 3 raclette fagon gratin @0
Yaourt aux fruits

Crépe sucrée

Chou blanc Bio rapé . Vinaigrette

Filet de Colin d'Alsaka MSC © - Sauce aurore
Pané fromager - Sauce aurpre

Petits pois CE2 @

Boulgour
Emmental Bio @
Fruit d saison Bio @

Potage de légumes Bio @

Fricassée de lentilles Bio @ - 5auce tomate O
Carottes Bio @

Riz 810 @

Créme dessert & la vanille

Fruit de saison

Salade mexicaine (poivron, haricot rouge, mais, petits pais) - Vinaigrette
Boulettes au boeuf - Bouillon épicé

[Boulettes wégétariennes - Boulllon dpicé

Semoule Bio @

Légumes couscous [carottes, nawets, courgettes, céleri, paivrons, pais chiches)
Buchette lait mélangé vache et chévre

Cake 4 la frambaise O

Panais Bio ripé @ - Sauce fagon rémaulade
Emincé de porc (régional) © . sauce charcutiére
(Fricassée de haricots blancs - Sauce charcutidre
Purde de pommes de terre et courges @
Mimaolette

Fruit de saizon Bie @

9au l3 mars

Betteraves Bio @ - Vinaigrette 3 la framboise

Chili sin came avec mais, peivrons et haricots rouges

Riz Bio @

Fromage blanc sucré

Cocktail de fruits (péche, poire, ananas, raisin, bigarreau)

Céleri Bio ripé @ - Vinaigrette au fromage blanc
Polsson pané 100 % filet MSC -, citron
Muggets de blé - , citron

Semoule Bio @

Chou fleur CE2 D - Sauce aurare

Munster nop ©

Fruit de saison Bio @

Mais - Vinaigrette

Emincé de dinde FR () - Sauce paprika
Quenelle nature - Sauce paprika
Spaetzles IGP ©

Carottes Bio persilées @

Fromage & tartiner

Yaourt sucré Bio lait fermier @

Salade verte - Vinaigrette

Shepherd's pie (hachis parmentier iflandais & la viande de bosuf) o
Parmentier de lentilles b la tomate

Edam

Muffin

Potage de panais Bio @
Sauce fagon carbonara de volaille
Fsauce printanitre &

Pennes HVE &

Emmental Bio ripé @

Fruit de

sison Bio @

*Toutes les viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise
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